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Sportjugend Aktuell !!!!  
 
Infobrief der Geraer Sportjugend Monat Jan | Febr 
Versendet am 11.03.2020 

 
Liebe Jugendwarte und Jugendwartinnen, 
liebe Mitglieder der Sportvereinsjugenden, 
liebe Interessierte, 
 
das Jahr 2020 beginnt für die Geraer Sportjugend planerisch anspruchsvoll und zugleich motivierend, weil uns 2020 
viele tolle Veranstaltungen erwarten werden! Der aktuelle Infobrief wird euch einen kleinen Vorgeschmack auf die 
bisher geplanten Events geben. Viel Spaß beim Lesen! Bitte bleibt alle gesund! 
 
 

-- Neuigkeiten von der Geraer Sportjugend -- 
 
 

Stadtjugendspiele 2020 sind gestartet 
 

„Wer ist der oder die Stärkste“ hieß das 
Motto zum Auftakt der Stadtjugendspiele 
2020 am 27.02.2020 in der Turnhalle der Hans-
Christian-Andersen-Grundschule. Organisiert 
und durchgeführt wurde die Veranstaltung 
durch die Sportlehrer*innen vor Ort und der 
teilnehmenden Schulen sowie dem Staatli-
chen Schulamt Ostthüringen und der GSJ. 4 
Schulen waren dabei und kämpften um den 
Wanderpokal. Dieses Jahr gewann ihn erneut 
die Hans-Christian-Andersen-Grundschule. 
Herzlichen Glückwunsch! 
Hier geht’s zum OTZ-Artikel. Weitere Termine für die SJS findet ihr im Anhang. 
 

 

Kinderschutzparcours mit Finn und Emma 
 

Der Kinderschutzparcours mit Finn und Emma bietet Kin-
dern zwischen 8 und 12 Jahren die Möglichkeit, sich spie-
lerisch mit dem Themen Kinderrechte, Gefühle, Nähe/Dis-
tanz und „Hilfe holen“ auseinanderzusetzen. Der Par-
cours ist sowohl bei der LAG als auch beim Landessport-
bund Thüringen kostenfrei ausleihbar. Um diesen Par-
cours auch fachlich zu betreuen und die Kinder durch den 
Parcours zu begleiten, sind geschulte Moderator*innen 
notwendig. Im Februar hat die Geraer Sportjugend ge-
meinsam mit der LAG Kinder- und Jugendschutz Thürin-
gen e.V. Moderator*innen für den Kinderschutzparcours 
ausgebildet. Wenn ihr den Parcours in eurem Sportver-
ein, z.B. im Rahmen ei-
ner Ferienfreizeit oder 

während/statt einer 
Trainingseinheit, anbie-

ten möchtet, dann meldet euch 
gern bei uns! 
Hier gibt’s noch mehr Infos zum Kinderschutzparcours. 
 
 

 

Mitgliederversammlung der Geraer Sportjugend 
 
Die diesjährige Mitgliederversammlung startete mit dem Sportjugendforum zum 
Thema „Kinder und Jugendliche im Web“. Der Referent, Ingo Weidenkaff (LAG 
Kinder- und Jugendschutz Thüringen e.V.) schilderte Gefahren und Nutzen der On-
linewelt und sprach über die Verantwortung Jugendlicher und Eltern im Umgang 

 
 

https://www.otz.de/regionen/gera/schulsport-gera-moritz-banduhn-knackt-300-punkte-marke-id228567301.html?utm_term=Autofeed&utm-source=Facebook&utm_campaign=Echobox&utm_medium=Social&fbclid=IwAR2zC2uW-NK87NocWsS3p0EaoRSQpt8l_D2Iw7UaWChKe46Wi3efaHt8nlE#Echobox=1582836415
https://www.jugendschutz-thueringen.de/kinderschutzparcours.html
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mit Digital- und Onlinemedien. Gäste aus der Jugendhilfe Gera, 
dem 07 Gera eSport Vereins, dem Stadtsportbund, der Geraer 
Sportjugend und den Sportvereinen hatten im Anschluss die 
Möglichkeit über das Thema zu diskutieren. 
 
Die darauffolgende Mitgliederversammlung, die in diesem Jahr 
im Vereinsraum der OTG stattfand, war mit 7 Vertretern aus 6 
Vereinen sehr schwach besucht. Dennoch zeigten die Anwesen-
den ein hohes Interesse an den zu besprechenden Themen. Vie-
len Dank für die rege Teilnahme und die konstruktiven Gesprä-
chen! Für 2020 helfen uns sachliche Kritik und Wünsche weiter, 

um unsere Arbeit zu verbessern. 
 
 

 
 

19. Schüler-Staffellauf im Rahmen des 34. Buchenwaldge-
denklauf 
 
Zum Anlass des 75. Jahrestages der Selbstbefreiung des KZ Buchenwald 
und des Todesmarsch Nr. 11 durch Gera findet in diesem Jahr der 34. Bu-
chenwaldgedenklaufes statt. Die Geraer Sportjugend organisiert in die-
sem Rahmen den 19. Schüler-Staffellauf im Küchengarten, der die Kinder 
und Jugendlichen an dieser Gedenkveranstaltung teilhaben lässt. Meldet 
euch mit eurer Kindergruppe an! Weitere Infos zur Veranstaltung und zur 
Anmeldung findet ihr im Anhang. 

Foto: Buchenwald-Gedenklauf 2019 ©MATZ 
 

 
 

Internationaler Jugendaustausch gemeinsam mit der KSJ Altenburger Land 
Vom 13.-17.04.20 – es sind noch 3 Plätze frei!! 
 

Die Sportjugend lädt Euch zu abwechslungsreichen und aufregenden Tagen zum In-
ternationalen Jugendaustausch mit griechischen Jugendlichen ein. Dieses Jahr wird 
die Begegnung in Thüringen stattfinden und 2021 in 
Griechenland. Im Mittelpunkt unserer interkulturellen 
Begegnung steht das gegenseitige Kennenlernen bei 
vielen gemeinsamen Unternehmungen, Kul-

tur und bewegungsfreundlichen Aktivitäten.  
Aufgerufen zum internationalen Jugendaustausch sind Kinder und Vereine 
aus Thüringen im Alter von 12-15 Jahren. Insgesamt können sich bis zu 21 
deutsche Kinder und Jugendliche mit unseren Gästen aus Griechenland be-
teiligen.  Wir freuen uns auf Euch! 
Meldet euch über die Geraer Sportjugend oder über die Kreissportjugend Altenburger Land. Deren Kontaktdaten 
und die gesamte Ausschreibung findet ihr im Anhang. 
 
 

Bildung der GSJ ab Mitte des Jahres 
 
Ihr könnt euch schon jetzt für alle Bildungsveranstaltungen der Geraer Sportjugend anmelden! Die Plätze sind be-
grenzt und deswegen meist schnell vergeben. Sammelt Lehreinheiten für die Verlängerung Eurer Übungsleiter-Li-
zenzen! Hier die wichtigsten Daten im Überblick: 
 
Datum Uhrzeit   Veranstaltung   Veranstaltungsnr. Ort 
07.05. 17:00 – 20:00 Uhr Starker Rücken – starke Kinder GS0882020  Panndorfhalle 
08.10. 17:00 – 20:00 Uhr Vom Zappelphilipp zum Philipp GS0932020  Panndorfhalle 
10.10. 8:00 – 15:00 Uhr  1. Hilfe-Kurs für Übungsleiter FB-712-4072  ASB 
 
Spart Kosten und Aufwand: Sprecht mit uns, wenn ihr individuelle Bildungsveranstaltungen (z.B. Teambildung, 1. 
Hilfe für Kinder oder Doping-Prävention) im Sportverein, mit euren Sportlern oder Übungsleitern durchführen wollt.  
 
 
 
 
 

"Dieses Foto" von Unbekannter Autor ist li-

http://www.pngall.com/childhood-png
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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-- Neues aus den Geraer Sportvereinen -- 
 

 
Integrationssportfest 
 

Tauziehen, Schwungtuch und Fußball waren nur 3 der Aktivitäten zum In-
tegrationssportfest am 29.02.20. Nach einem kraftvollen Aufmarsch der 
Schalmeien aus Münchenbernsdorf begann die sportliche Veranstaltung.  
OTG 1902 Gera e.V., die Lebenshilfe Gera e.V., Stadtsportbund Gera und Ge-
raer Sportjugend gestalteten gemeinsam einen wunderbar bunten Vormit-
tag. Über die Medaillen, Plüschtiere und Urkunden freuten sich am Ende alle 
Großen und Kleinen. 
 
Hier geht’s zum OTZ-Artikel. 
 
 

 
Landesmeisterschaften im Radball – Geraer qualifizieren sich für DM- Viertelfinale 
 

 

 
Am vergangenen Wochenende wurden in Langeleuba Nieder-
hain die Landesmeisterschaften der Schüler und Jugend im 
Radball ausgetragen. Die Radballer der OTG 1902 Gera e.V. 
qualifizierten sich bei den Schülern U13 mit dem 4. Platz, in der 
AK U15 mit dem 3. Platz und in der Altersklasse U17 mit dem 
3. Platz für das Viertelfinale der Deutschen Meisterschaften 
im Radball. 
Lucy Wostal belegte am selben Wochenende den 4. Platz in 
AK Jugend/Junioren im Kunstradfahren bei der Landesmeis-
terschaft in Grossengöttern. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Die Geraer Sportjugend freut sich weiterhin über eure Zusendungen aus den Sportvereinen! 

Schickt die Neuigkeiten aus eurem Verein oder Informationen und Wettkampfplatzierungen an uns: 

 

E-Mail:   geraersportjugend@web.de  
 

Telefon:   0365 / 8310369 
 

Besucht uns auch auf Facebook! 
 
Geraer Sportjugend wird gefördert durch: 
 
 
 
 
 
 
 
Hinweise 
Wer den Infobrief „Sportjugend Aktuell“ nicht mehr erhalten möchte, sendet bitte eine Mail an: geraersportjugend@web.de 
 
Der Infobrief enthält sog. „externe Links“ (Verlinkungen) zu anderen Webseiten, auf deren Inhalt wir keinen Einfluss haben. Aus diesem 
Grund können wir für diese Inhalte keine Gewähr übernehmen. Für die Inhalte und Richtigkeit der bereitgestellten Informationen ist der 
jeweilige Anbieter der verlinkten Webseite verantwortlich. 

 

 

 
 

https://www.otz.de/regionen/gera/sport-spass-und-funkelnde-augen-in-der-panndorfhalle-gera-id228585099.html?fbclid=IwAR27mKqvvS6obUaTWPD-iEyXTJbKmBMDXhLpfsZC6b0I3zoiuQJy2ar6VkQ
https://www.facebook.com/geraersportjugend/
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-- ANHÄNGE -- 

 
 

 
Navigation (einfach Thema oder Pfeil anklicken): 
 

1. Ausschreibung Internationaler Jugendaustausch  
2. Ausschreibung Buchenwaldgedenklauf    
3. Rückmeldeformular Buchenwaldgedenklauf   
4. Ausschreibung Stadtjugendspiele 2020    
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"Dieses Foto" von Unbekannter Autor ist li-

 
 
 
 
 

AUSSCHREIBUNG: 
EINLADUNG ZUM  
INTERNATIONALEN JUGENDAUSTAUSCH 2020  

- PARTNERLAND 2020: GRIECHENLAND -  
 
 

Termin: Montag, 13.04.2020  
bis Freitag, 17.04.2020  

Ort: „Waldhof“ Finsterbergen  
(Bildungs- und Freizeitstätte der Thüringer Sportjugend) 

Kosten: Die Teilnehmer zahlen eine Teilnehmerpauschale für Unterbrin-
gung, Versorgung und Programm von jeweils 70,- Euro. 

 
Rückmeldung: 

 
Bis Montag, den 16.03.2020 
 

Anmeldungen: Anja-Maria Leibold 
Kreissportjugend Altenburger Land 
03447 / 25 37 
www.ksb-altenburg.de 
sportjugend@ksb-altenburg.de 

 
 
Die Sportjugend lädt Euch zu abwechslungsreichen und aufregenden Tagen zum Internationalen Jugend-
austausch mit griechischen Jugendlichen ein. Dieses Jahr wird die Begegnung in Thüringen stattfinden 
und 2021 in Griechenland. Im Mittelpunkt unserer interkulturellen Begegnung steht das gegenseitige Ken-
nenlernen bei vielen gemeinsamen Unternehmungen, Kultur und bewegungsfreundlichen Aktivitäten.  
 

Aufgerufen zum internationalen Jugendaustausch sind Kinder und Vereine  
aus Thüringen im Alter von 12-15 Jahren. 

Insgesamt können sich bis zu 21 deutsche Kinder und Jugendliche mit unseren Gästen aus Griechenland 
beteiligen. 

Wir freuen uns auf Euch! 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  

http://www.pngall.com/childhood-png
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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Aufruf zur Teilnahme am 

34. Buchenwaldgedenklauf 2020 
19. Schüler – Staffellauf 

 

aus Anlass des 75. Jahrestages der 

Selbstbefreiung des KZ Buchenwald durch die Häftlinge 

und des Todesmarsch Nr. 11 durch Gera 

 

Tag:    Donnerstag, 02. April 2020 
 

Ort:    im Küchengarten Gera 

   (Start im vorderen Bereich / Nähe Gedenkstein für die Opfer des  

  Faschismus) 
 

Treff:    16:15 Uhr 

Startzeit:   16:30 Uhr 
 

Teilnehmer: - Staffel-Teams mit 6 Läufern in der Altersklasse 7 - 9 Jahre  

(männlich und weiblich gemischt möglich) 

- Staffel-Teams mit 6 Läufern in der Altersklasse 10 – 11 Jahre 

(männlich und weiblich gemischt möglich) 

- Sportler*innen aus Vereinen und Schulen 

- Je ein Lauf in der entsprechenden Altersgruppe 

- falls eine geringe Anzahl an Anmeldungen vorliegt: gemeinsamer 

Start der Altersgruppen-Teams, aber getrennte Wertung 

 

Teilnahmemeldung:   bis:  Freitag, 20. März 2020 

    an: Geraer Sportjugend im SSB Gera 

     Bauvereinstraße 49, 07545 Gera 

     Tel.: 0365 8310369 

     Fax: 0365 830 5893 

     Mail: geraersportjugend@web.de 

 

Ehrung:    Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnahmeurkunde 

    Es erfolgt eine getrennte Ehrung für beide Altersgruppen 

    Die teilnehmenden Teams werden entsprechend ihren   

   Platzierungen in der jeweiligen Altersgruppe prämiert. 

 

 

Prämierung je Altersgruppe: 1. Platz: 50,00 € 

     2. Platz: 30,00 € 

     3. Platz: 20,00 € 
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     Entsprechend der Platzierung gibt es Urkunden. 

Ablauf 

 

16:00 Uhr Start des Buchenwaldgedenklaufes durch  

den Bürgermeister von Bad Köstritz 

ca. 16:15 Uhr von einer Läufergruppe aus Bad Köstritz übernehmen die Inline Skater 

des RSV „Blau Weiß“ Gera e.V. den Staffelstab am Langenberger Steg 

und laufen ab Langenberger Steg an der Elster entlang bis Tierheim Mil-

bitz (Franzosenbrücke), weiter über die Untermhäuser Straße, Schelling-

straße bis Cubabrücke, Radweg an der Elster bis Untermhäuser Brücke 

(Kirche), Küchengartenallee bis in den Geraer Küchengarten / Nähe Ge-

denkstein 

16:20 Uhr Aufstellen der Teilnehmer des Staffellauf im Start-/ Ziel- und Wechselbe-

reich auf dem Hauptweg in Nähe Gedenkstein für die Opfer des Faschis-

mus zur Übernahme des Staffelstabes von den Inline Skatern 

 Von den Inline Skatern des RSV „Blau-Weiß“ Gera übernimmt je ein Staf-

felläufer der Geraer Sportvereine/Geraer Schulen den Stab zu dem Schü-

ler – Staffellauf im Geraer Küchengarten (Start – Zielbereich) 

 Sie geben den Staffelstab weiter an die Radsportler des Radfahrerclub 

Solidarität 1895 e.V. zur Weiterfahrt auf der Todesmarschstrecke in Gera 

nach Weida zum Gedenkstein für die Opfer des Faschismus – Platz der 

Freiheit 

ca. 16:30 Uhr Nach Abfahrt der Radfahrer: 

Aufstellung der Staffelläufer der Altersgruppe 7 – 9 Jahre im Startbe-

reich zum Staffellauf 

 Nach Zieleinlauf der ersten Altersgruppe: 

- Aufstellung der Staffelläufer der Altersgruppe 10–11 Jahre im Start-

bereich zum Staffellauf 

- Bei geringer Beteiligung erfolgt ein gemeinsamer Start der Alters-

gruppen (mit getrennter Wertung) 

- Staffelstäbe werden gestellt 

Laufstrecke: Rundstrecke im Geraer Küchengarten 

Start und Ziel (wird im vorderen Teil des Küchengartens sein, 

Nähe Gedenkstein für die Opfer des Faschismus) 

Dort erfolgt auch der Staffelwechsel 

ca. 16:45 Uhr Der letzte Läufer in der 2. Staffel übergibt den Staffelstab an den Red-

ner der Gedenkveranstaltung des Thüringer Verbandes VdN/BdA e.V., 

Basisgruppe Gera, zu Ehren der Opfer des KZ Buchenwald. 

Laufstrecke für beide Altersgruppen: 
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Siegerehrung:  Nach dem Lauf (oder beiden Läufen) findet eine kurze Gedenkveran- 

  staltung des Thüringer Verbandes VdN / BdA e.V. für die Opfer des   

 Todesmarsches und der Selbstbefreiung des KZ Buchenwald vor 74    Jah-

ren statt. 

   Die Teilnehmer des 33. Buchenwaldgedenklaufes legen Blumen am  

  Gedenkstein für die Opfer des Faschismus im Geraer Küchengarten  

 nieder. 

   Danach erfolgt die Siegerehrung für den Staffellauf. 

Organisatorisches:  Treffpunkt: Hauptweg vorderer Bereich des Küchengartens  

   Laut Ordnungsamt dürfen die Rasenflächen nicht betreten werden. 

   Bänke im Brunnenbereich bitte für Ablage von Gepäck nutzen. 

   Die Absicherung der Strecke übernehmen Helfer der Geraer Sportju- 

  gend. 

 

 

Gefördert durch: 
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Rückantwort 
34. Buchenwaldgedenklauf am 02. April 2020 

Start 16:30 Uhr, Küchengarten Gera 

 

 

Der Verein:           
  (Name des Vereines) 

 

 nimmt mit  __ __ Mannschaft(en) AK 7-9 Jahre 

 

 nimmt mit  __ __ Mannschaft(en) AK 10-11 Jahre 

 

 

 am 19. Schülerstaffellauf  

 im Rahmen des 34. Buchenwaldgedenklaufes teil. 

 

 

Gera,     2020          

        Unterschrift  

 

Bitte 20. März 2020 an die Geraer Sportjugend zurücksenden! 

 Mail: geraersportjugend@web.de 

 Fax:  0365 / 8305893   

 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

 

 

 Stadtjugenspiele 2020 

27.02.2020 – 11.07.2020 

Ausschreibung 



 

26. Geraer Stadtjugendspiele 2020 
27.02.2020 – 11.07.2020 

 
 

 

 

Gesamtausschreibung für die Wettkämpfe der  

26. Stadtjugendspiele 2020 

 

Veranstalter:     Geraer Sportjugend 

    SSB Gera e.V. 

Staatliches Schulamt Ostthüringen 

Ausrichter:   Sportvereine in der Stadt Gera / Schulen  

Mitgestalter:   FD Bildung und Sport / FD Kinder- und Jugendhilfe Gera 

Finanzen:   Geraer Sportjugend im SSB Gera e.V. 

Wettkampfstätten:     ausgewählte Sportstätten der Stadt Gera  

Veranstaltungszeitraum:      27. Februar 2020 – 08. Juli 2020 

Teilnahmeberechtigt: alle Kinder und Jugendlichen der Stadt Gera, entsprechend der aus-

geschriebenen Altersklassen bei den Wettbewerben, Veranstaltun-

gen und Sportarten  

Startgebühren:  keine  

Kampfrichter/Helfer:  werden durch die Sportvereine / Schulen gestellt  

Auszeichnung:    Urkunden, Medaillen, eventuell Pokale (je nach Ausschreibung) 

Meldungen/Termine:   entsprechend den Ausschreibungen  

Versicherung: es gelten die Bestimmungen der Versicherungen zu Schulveranstal-

tungen sowie die Versicherungsbestimmungen des LSB Thüringen  

Versorgung: entsprechend der Angebote der Ausrichter, individuelle Versor-

gung über Sportvereine/Schulen/ Selbstbezahlung 

Hinweise:  die Wettkämpfer haben sich selbständig, mindestens 30 min vor 

Beginn der Veranstaltung, an den Wettkampfstätten einzufinden 

das Betreten der Sportanlagen ist nur in geeigneter Sportkleidung 

und Schuhen erlaubt  

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für abhanden gekom-

mene Gegenstände! 

 

  



 

26. Geraer Stadtjugendspiele 2020 
27.02.2020 – 11.07.2020 

 
 

 

 

 

Veranstaltungen im Überblick 

  

Termin 2020 Veranstaltung Zur Ausschrei-

bung 

27.02. Athletischer Mehrkampf  

30.03. Volleyball - Hallenbeach 2:2  

31.03. Frühjahrscross  

04./05.04. 
30. Internationale Geraer Stadtmeister-

schaften (Schwimmen) 
 

24.04. Kids-Cup im Rahmen der Ostthüringen Tour  

27./28./29./30.04. Inline-Speedskaten  

18./20.21.05. Wasserspringen  

28.05. / 11.06. Sommerturnier des Lusaner SC   

06.06. SJS Reitsport  

10.06. 
Meisterschaft im Schach der Geraer Schu-

len 
 

11.06. 
Halboffene Mannschaftsmeisterschaft im 

Schach der Geraer Schulen 
 

08.07. Badminton  

11.07. Bahnradsport  

Wer_ist_der#_


 

26. Geraer Stadtjugendspiele 2020 
27.02.2020 – 11.07.2020 

 
 

 

 

 

„Wer ist der oder die Stärkste?“ 
 
Sportart/Wettkampfart:   Athletischer Mehrkampf 

Mit der Durchführung beauftragt:  Arbeitskreis Schulsport 

Wettkampfleiter: Frau Spangenberg – Sportlehrerin GS „Hans-Christian-An-

dersen“ 

Frau Nimptsch 

Termin:      27.02.2020 

Ort:      TH GS „Hans-Christian-Andersen“, 

     Fröbelstraße 2a, 07548 Gera 

Beginn:      14:30 Uhr      

Wettbewerb:  Athletischer Mehrkampf bestehend aus den Disziplinen: 

Standweitsprung, Ballstemmen, Aufrollen, Liegestütz (Jun-

gen), Seilspringen (Mädchen) 

Altersklassen:    Klasse 3 je 2 Jungen und 2 Mädchen pro Schule 

     Klasse 4 je 2 Jungen und 2 Mädchen pro Schule 

Wertung:     alle erreichten Punkte werden addiert 

     Wertung nach Klassenstufen und Geschlecht 

     Schulwertung aus allen 8 Teilnehmer*innen 

Auszeichnung:    Medaillen, Urkunden 

     Wanderpokal für beste Schule  

Meldung: bis Montag, den 24.02.2020 an Frau Spangenberg, Fröbel-

straße 2a, 07548 Gera 

Hinweise:    Bitte Turnschuhe mit hellen Sohlen mitbringen! 

     Erläuterungen Disziplinen nächste Seite beachten 

 

 

Wir bitten darum, dass jede teilnehmende Schule einen Sportlehrer als Kampfrichter stellt! 

 

 

 

 

Sieger 2019 bitte Wanderpokal mitbringen!!! 
 
 
 
  



 

 

Disziplinen Athletischer Mehrkampf 
„Wer ist der Stärkste“ 

 

 

Standweitsprung 

- Übung wird auf zwei längs hinterei-

nander liegenden Matten ausge-

führt 

- Beidbeiniger Absprung 

- Bei der Landung wird hinterer Fuß-

abdruck gemessen 

- 2 Wertungssprünge 

 

Wertung: 1,20 m – 20 Punkte 

  1,21 m – 21 Punkte 

  1,22 m – 22 Punkte 

 

 

Liegestütze (Jungen) 

- 30 sec. Übungszeit 

- Für einen gültigen Versuch muss 

die Kinnspitze in einem Tennisring 

fixierten Ball berühren 

 

Wertung: je gültiger Liegestütz = 2 

Punkte 

 

 

Seilspringen (Mädchen) 

- 30 sec. Übungszeit 

- Technik beliebig 

- Jeder gelungene Durchschlag zählt 

 

Wertung: je Seildurchschlag = 1 Punkt 

Ballstemmen 

- 30 sec. Übungszeit 

- Gewicht des Balls 3kg 

- Die Übung wird in Rückenlage auf 

einer Bank mit gebeugt aufgesetz-

ten Beinen ausgeführt 

- Der Ball wird bis zur Streckung der 

Arme nach oben gestemmt, beim 

Absenken berührt er leicht den 

Oberkörper 

 

Wertung:  je gültiger Versuch = 2 

Punkte 

 

Aufrollen 

- 30 sec. Übungszeit 

- Rückenlage auf einer Matte, beide 

Hände umfassen die unterste 

Sprosse einer Sprossenwand 

- Beide Beine werden zwischen Bo-

den und Sprossenwand (3. 

Sprosse) möglichst schnell hin- und 

her- geführt 

- Arme und Beine können bei der 

Ausführung gebeugt werden 

 

Wertung: je gültiger Versuch = 2 

Punkte 

 





 

26. Geraer Stadtjugendspiele 2020 
27.02.2020 – 11.07.2020 

 
 

 

 

 
Volleyball – Hallenbeach 2 gegen 2 

 
Mit der Durchführung beauftragt:                Geraer Volleyballclub e.V. 
Wettkampfleiter:    Günter Eck 
 
Termin:     Montag, 30.März 2020 

Beginn:  15:00 Uhr 
 

Ort:      Panndorfhalle Gera 
Neue Straße 23 

 
Wettkampfklassen:  U16 Mädchen u. Jungen (Jhg. 2005 u. jünger) 
    U14 Mädchen u. Jungen  (Jhg.  2007 und jünger) 
    U13 Mädchen Jungen  (Jhg. 2008 und jünger) 
    U12 Mädchen u. Jungen (Jhg. 2009 und jünger) 

 
Spielmodus:   Eine Mannschaft besteht aus 2 Spielern. 

   Keine Auswechslung möglich!! 
 Zeitspiele oder Satz/Sätze bis 21  
  (je nach Anzahl der Teilnehmer) 

Spielfeldgröße:  U16:  7x7m | U14/13: 6x6m | U12: 4,5 x 4,5m 
  

Netzhöhe:    U16: 2,24 / 2,20  U14: 2,15 / 2,15 
 U13: 2,10 / 2,10  U12: 2,05 / 2,05 

 
Spielregeln:  - Kein oberes Zuspiel über das Netz 
   - Keine „Leger“ mit offener Hand 

- Spielen übers Netz mit Beachtechniken: Angriffsschlag 
  Pokeshot oder Faust 
- Annahme des Aufschlages sowie die Abwehr eines über das  

   Netz gebaggerten oder gefausteten Balles nicht im oberen       
   Zuspiel 

- Abwehr eines hart geschlagenen Angriffes ist im oberen Zuspiel 
  erlaubt 
- Verstellter Pass: Wiederholung 

Spielball: Beachvolleyball / Molton 
 
Meldung: bis 16. März 2020  
 (Nur schriftliche Anmeldungen berechtigen zur Teilnahme!!!) 
 an: Günter Eck,  Rudolstädter- Str.30,  07549 Gera 
   E-Mail: guentereck@gmx.de 
 
Ehrung:  Urkunden / Medaillen 
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Frühjahrscross – Crosslauf der Geraer Schulen 
 

Sportart/Wettkampfart:                                   Leichtathletik/Crosslauf 

Mit der Durchführung beauftragt:                1. SV Gera e.V., Abtl. Leichtathletik 

Wettkampfleiter:    Stephan Krause 

 

Termin:     31.03.2020, 14:00 Uhr 

 

Ort:      Stadion der Freundschaft 

Gera, Hofwiesenpark 

 

Wettkampfklassen:  Jahrgang 2013  entspricht AK 7 

    Jahrgang 2012  entspricht AK 8 

    Jahrgang 2011   entspricht AK 9 

    Jahrgang 2010  entspricht AK 10 

    Jahrgang 2009  entspricht AK 11 

    Jahrgang 2008  entspricht AK 12 

    Jahrgang 2007  entspricht AK 13 

    Jahrgang 2006  entspricht AK 14 

    Jahrgang 2005  entspricht AK 15 

    Jahrgang 2004  entspricht AK 16 

    Jahrgang 2003  entspricht AK 17 

    Jahrgang 2002  entspricht AK 18 

    Jahrgang 2001 u. älter entspricht AK 19 und älter 

 

Meldung:   Meldung erfolgt direkt am Start. 

 Bitte Crosskarte mit Name, Vorname, Altersklasse, (nicht 

Klassenstufe) und Schule mitbringen! 

 Bei nicht ordnungsgemäß ausgefüllter Startkarte kann 

keine Wertung erfolgen. 

 Crosskarten sind auch noch am Start erhältlich. 

 

Wertung:   Medaillen für den 1.-3. Platz der Einzelwertung 

    Wanderpokale für Sieger der Grundschulen, Regelschulen, 

    Gymnasien/IGS, Förderzentren und Berufsschulen 

 

Nicht vergessen!  Sieger des Jahres 2019 bitte Wanderpokale mitbringen! 

Hinweis:   Sicherheitsnadeln für Startkarten nicht vergessen! 
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Informationen:  über Reinhard Thiel,   Tel.: 0365 / 54 85 47 62 

    o. Geschäftstelle 1. SV Gera,  Tel.: 0365 / 832 62 32 

 

Achtung:    Der Wettkampf findet bei jedem Wetter statt! 

    Umkleide- und Duschmöglichkeiten sind im Stadion der  

    Freundschaft vorhanden. 

    Die Wettkampfstrecke ist gekennzeichnet. An   

    ausgewählten Punkten sind Helfer eingesetzt und es gibt 

    ein Voraus- und Schlussfahrzeug. 

    Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für  
    abhanden gekommene Wertgegenstände 

 

Ablaufplan Leichtathletik – „Frühiahrs-Crosslauf 2020“ 
Dienstag 31.03.2020 Beginn 14:00 Uhr 
 
1. Lauf  Mädchen AK 7  Jahrgang 2013  Strecke 1 - 1x 
2. Lauf  Jungen  AK 7   Jahrgang 2013   Strecke 1  - 1x 
3. Lauf  Mädchen  AK 8   Jahrgang 2012   Strecke 1  - 1x 
4. Lauf  Jungen  AK 8   Jahrgang 2012   Strecke 1  - 1x 
5. Lauf   Mädchen  AK 9   Jahrgang 2011   Strecke 1  - 1x 
6. Lauf   Jungen  AK 9   Jahrgang 2011   Strecke 1  - 1x 
7. Lauf   Mädchen  AK 10   Jahrgang 2010   Strecke 1  - 1x 
8. Lauf   Jungen  AK 10   Jahrgang 2010   Strecke 1  - 1x 
9. Lauf   Mädchen  AK 11   Jahrgang 2009  Strecke 1  - 1x 
10. Lauf Jungen  AK 1 1   Jahrgang 2009  Strecke 1  - 1x 
11. Lauf  Mädchen  AK 12   Jahrgang 2008  Strecke 2  - 1x 
12. Lauf  Jungen  AK12   Jahrgang 2008  Strecke 2  - 1x 
13. Lauf  Mädchen  AK 13   Jahrgang 2007   Strecke 2  - 1x 
14. Lauf  Jungen  AK 13   Jahrgang 2007   Strecke 2  - 1x 
15. Lauf  Mädchen  AK 14   Jahrgang 2006  Strecke 2  - 1x 
16. Lauf  Jungen  AK14   Jahrgang 2006  Strecke 2  - 1x 
17. Lauf  Mädchen  AK 15   Jahrgang 2005   Strecke 2  - 1x 
18. Lauf  Mädchen  AK 16   Jahrgang 2004  Strecke 2  - 1x 
19. Lauf  Mädchen  AK 17   Jahrgang 2003   Strecke 2  - 1x 
20. Lauf  Mädchen AK 18   Jahrgang 2002   Strecke 2  - 1x 
21. Lauf  Mädchen AK 19 u. älter Jahrgang 2001 u. ä.  Strecke 2  - 1x 
22. Lauf  Jungen  AK 15   Jahrgang 2005   Strecke 2  -2x 
23. Lauf  Jungen  AK 16   Jahrgang 2004  Strecke 2  - 2x 
24. Lauf  Jungen  AK17   Jahrgang 2003   Strecke 2  -2x 
25. Lauf  Jungen  AK 18   Jahrgang 2002   Strecke 2  -2x 
26. Lauf  Jungen  AK 19 u. älter  Jahrgang 2001 u. ä.  Strecke 2  -2x 
 
Bei geringeren Teilnehmerzahlen werden die Läufe 17 bis 21 sowie 22bis 26 zusammengelegt.  
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30. Internationale Stadtmeisterschaft 
Schwimmen 

 
 

Mit der Durchführung beauftragt: Schwimmverein Gera e.V.  

 

Wettkampfleiter:   Dana Wagner   

 

Termin:     04./05. April 2020   

Ort:     Gera    

 

Beginn:     10:00 Uhr    

       

Wettbewerb:    50m Rücken/Brust/Freistil    

 

Wertung:    Mehrkampfwertung    

 

Auszeichnung:    Pokale, Medaillen, Urkunden    

       

Meldung:    25.03.2020    

 

Hinweise:      
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Kids-Cup im Rahmen der Ostthüringen Tour 
 
Sportart/Wettkampfart:  Fette Reifen Rennen 

 

Mit der Durchführung beauftragt: SSV Gera 1990 e.V. 

 

Wettkampfleiter:   Petra Franke 

 

Termin:     24.04.2020 

Ort:     Am Martinsgrund, 07548 Gera-Debschwitz 

 

Beginn:     15:45 Uhr 

 

Wettbewerb:  Hobby-Radrennen, nur Fahrräder mit sogenannten „Fet-

ten Reifen“ (mind. 30 mm Reifenbreite, keine Rennräder) 

zugelassen 

AK 2012 und jünger 2 Runden 1600 m 

AK 2011 und 2010 3 Runden 2400 m 

 

 

Wertung:  derjenige, der nach der angegebenen Rundenzahl den 

Zielstrich als erster überquert, gewinnt 

Weiter Platzierungen erfolgen entsprechend des Zielein-

laufes 

Jungen und Mädchen starten gemeinsam und werden ge-

trennt gewertet 

 

Auszeichnung:    den Pokal erhält der Sieger der AK  

     Die ersten 3 Plätze erhalten eine Medaille 

     Alle erhalten eine Urkunde 

     Alle erhalten einen kleinen Sachpreis 

 

Meldung: Anmeldung bis 30min vor dem Start am Kids-Cup-Stand 

im Eingangsbereich des Radrennbahn-Geländes 

Hinweise: Teilnahmeberechtigt sind alle Kinder der genannten Jahr-

gänge mit Fahrrad (kein Rennrad, sondern „Fette Reifen“ 

= mind. 30 mm Reifenbreite) und Fahrradhelm 

Eine schriftliche Genehmigung der Eltern zur Teilnahme 

ihres Kindes ist erforderlich! 
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Inlinespeedskating 
 
Sportart/Wettkampfart:  Inlinespeedskating 

Mit der Durchführung beauftragt: RSV Blau-Weiß Gera e.V. 

Wettkampfleiter:   Katharina Berg 

 

Termine: 27.4.  Schüler B 

28.4. Schüler C und Anfänger  

29.4. Schüler D und Anfänger und Schulwettkampf Jahrgang 2014 bis 2008 

30.4. Schüler A und Kadetten  

 

Ort:  Rollschnellaufbahn, bei Regen in der Sheddachhalle    

  

Beginn:   immer 16:30 Uhr 

außer am 29.4. Schulwettkampf 14:00 Uhr, Wettkampf danach 17:00 Uhr 

 Nach dem Wettkampfbeginn sind die ausgeschriebenen AK nacheinander dran. 

       

Wettbewerb:  Kombi WK Kurzstrecke und Rollgewandtheit 

Kombi Mittel- und Langstrecke 

Staffeln 

Beim Schulwettkampf: Kombi 2 Rollgewandtheitsläufe 

Kombi Sprintstrecke 2x 30m 

Pendelstaffeln 

 

Wertung:   6 der gleichen Wettkämpfe 

 

Auszeichnung: Medaillen für die ersten 3 der Kombiwettkämpfe und Staffeln und Urkun-

den Platz4 bis 6  

Beim Schulwettkampf gibt es je einen Pokal für die Schule mit den meis-

ten Teilnehmer*innen bei den Grundschulen, Regelschulen und Gymna-

sien 

       

Meldung:    bis 24.4.2020 an: 

Katharina Berg  

Zeulenrodaerstr. 27  

07549 Gera 

Katha.berg@gmx.de 

 

Hinweise: Es besteht Helm und Komplettschutz, Hand-, Knie- und Ellenbogenschützer.  

Es ist möglich, alles auszuleihen: Helm, Schützer und Inliner. Dies bitte bei der 

Meldung mit vermerken, mit der Schuhgröße.  
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Wasserspringen 
 
Mit der Durchführung beauftragt: TSV 1880 Gera-Zwötzen e.V.  

 

Wettkampfleiter:   Jana Oertel  

 

Termin:     18./20./21. Mai 2020 

Ort:     Schwimmhalle Gera 

 

Beginn:     08:15/09:00/15:00 Uhr  

       

Wettbewerb:    1m Brett/3m Brett/5m Turm (insgesamt 3 Sprünge)  

 

Wertung:    Einzel  

 

Auszeichnung:    Medaillen + Urkunden 

       

Meldung:    bis 15. Mai 2020 

Bei Jana Oertel 

Tel.: 0170 3123926 

 

Hinweise:    Badehose/Badeanzug 
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Sommerturnier des Lusaner SC 
 
Sportart/Wettkampfart:   Fußball / Kleinfeldturnier 

 

Mit der Durchführung beauftragt:  Arbeitskreis Schulsport / Lusaner SC 

 

Wettkampfleiter:    Thomas Schmohl 

 

Termin:      28.05.20 Klassen 3/4 

      11.06.20 Klassen 1/2  

 

Ort:      Sportplatz Brüte Lusan 

 

Beginn:      jeweils 09:00 Uhr 

       

Wettbewerb:  Kleinfeldturnier – Modus entsprechend der An-

zahl gemeldeter Mannschaften 

 

Wertung:     je nach Modus 

 

Auszeichnung:  jeweils für die Plätze 1-3 Medaillen (G-S-B) pro 

Spieler für jede teilnehmende Mannschaft Urkun-

den 

       

Meldung:     bis 14.05.2020 bei Thomas Schmohl, 

      Staatliches Schulamt Ostthüringen 

      Thomas.schmohl@schulamt.thueringen.de 
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Reitsport 
 
Sportart/Wettkampfart:  Reiten   

 

Mit der Durchführung beauftragt: RV Gera 

 

Wettkampfleiter:   Sabine Beikirch 

 

Termin:     06.06.2020 

Ort:     Reitstadion Gera-Milbitz 

 

Beginn:     ca. 8:00 Uhr, dann laut Zeitplan  

       

Wettbewerb:    FZK (Pferd wird noch geführt) 

     RWB (einfache Dressuraufgaben in der Abteilung) 

     Longenreiten (Pferd an Longe) 

     Caprillitest (Dressur mit Sprüngen) 

     E-Dressur 

 

Wertung: Stadtmeister werden ermittelt in FZK, RWB, E-Dressur 

und in 2 kombinierten Prüfungen 

 

Auszeichnung: Pokale für Platz 1, Medaillen für Platz 2 und 3, Urkunden 1-

6, Pferdeschleifen, Ehrenpreise 1-6 

       

Meldung: bis 16.5. über FN neon, sonst mit WBO-Formular bis 16.5. 

bei Kathleen Schmidtke  

 

Hinweise:   laut WBOS. 23-25 Ausrüstung des Teilnehmers, Helfers, Pferdes 

Helmpflicht, Stiefel oder Stiefeletten Chaps, saubere zweckmä-

ßige Reitkleidung 
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Meisterschaft im Schach der Geraer Schulen 
im Rahmen der Stadtjugendspiele 2020 

 
 

Mit der Durchführung beauftragt: Thüringer Förderverein für Kinder- und   
     Jugendschach e.V. 

Zwötzener Schule & Förderverein 
 
Turnierleiterleitung:   Heike Goldmund & Dr. Stephan J. Hilbert, 
     Otto-Worms-Straße 52, 07549 Gera 
     Tel.:  0157-57443347     
     E-Mail: alpine23@web.de  
 
Turniertelefon:    0157-57443347 ist auch am Turniertag bis 14:00 Uhr  
     geschaltet! 
 
 
 

offen für ALLE Schüler der Stadt Gera 
 

 
Termin: Mittwoch , 10. Juni 2020 
 
      14:00 Uhr MESZ bis ca. 17.00 Uhr 
      Anwesenheitspflicht: 13:45 Uhr 
 
Spielort: Zwötzener Schule Gera – Staatliche Grundschule 

Fritz-Reuter-Straße 07,  07551 Gera 
Raum über der Turnhalle 
 
Tel.:  0365/32228 
Fax: 0365/7732300 
Mail: gs9_gera-zwoetzen@t-online.de 

 
Altersklassen: WK I   11-13 Klasse sowie Berufsschulen 

WK II  Klassen 8-11 
WK III  Klassen 5-7 
WK G4  Grundschulen Klassen 4 
WK G3  Grundschulen Klassen 3 
WK G2  Grundschulen Klassen 2 
WK G1  Grundschulen Klassen 1 
 

Spielmodus: auf der folgenden Seite 
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Spielmodus: Mädchen und Jungen getrennt gewertet 

5 Runden Schweizer System 
Zeit 15 Minuten je Spieler und Partie 
 
Gewertet wird: 
 
Sieg   3 Punkte 
Remis   1 Punkt 
Niederlage  0 Punkte 
 
Für die Platzierung entscheidet: 
 
1. Punkte 
2. Buchholz 
3. Spiel gegeneinander 

 
Schiedsrichter: RSR Heike Goldmund, RSR Dr. Stephan J. Hilbert 
 
Meldeschluss:     Freitag, 29. Mai 2020 

unter der Adresse des Turnierleiters bitte per E-
Mail 
 
 Wer bis dahin keine Meldung abgegeben hat, 
wird NICHT berücksichtigt und braucht auch am 
Turniertag NICHT zu erscheinen!!! 
 
Die Organisation eines Turnieres für die „Kleinen“ 
bedarf eines relativ hohen Organisationsaufwan-
des, deshalb bitten wir um rechtzeitige Informa-
tion! 
 

Wir freuen uns darauf, den „Nachwuchs“ mit seinen ÜL begrüßen zu können und bitten um 
rege Teilnahme. 
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Halboffene Mannschaftsmeisterschaft im Schach  
der Geraer Schulen 

 
 
Mit der Durchführung beauftragt:  Thüringer Förderverein für Kinder- und  
      Jugendschach e.V. 
      Zwötzener Schule & Förderverein 
 
Turnierleiterleitung:    Heike Goldmund & Dr. Stephan J. Hilbert, 

Otto-Worms-Straße 52, 07549 Gera 
      Tel.: 0157-57443347 
      E-Mail: alpine23@web.de  
 
Turnierleitung:     0157-57443347 ist auch am Turniertag bis 14:00 
      Uhr geschaltet! 
 
Termin:      Donnerstag, 11. Juni 2020 
      Beginn: 14:00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr 
      Anwesenheitspflicht: 13:40 Uhr 
 
Ort:  Zwötzener Schule Gera – Staatliche Grundschule 

Fritz-Reuter-Straße 07,  07551 Gera 
 
Raum über der Turnhalle 
 
Tel.:  0365/32228 
Fax: 0365/7732300 
Mail: gs9_gera-zwoetzen@t-online.de 

 
Teilnehmer: Leider ist es aus Kapazitätsgründen NICHT möglich, für eine Schule mehrere  
  Mannschaften starten zu lassen, also bitte nur die Besten, die als Mannschaft 
  die Schule vertreten. 
  Je Schule eine Mannschaft mit vier Spielern der jeweiligen Wertungsklassen  
  sowie einem Auswechselspieler. 
  Mädchen und Jungen können beliebig eingesetzt werden. 
  Ausnahme: Je Schule kann zusätzlich eine reine Mädchenmannschaft gemeldet 
  werden. Sollten mehr als 4 Mädchenmannschaften teilnehmen, so spielen diese 
  ein gesondertes Turnier, ansonsten werden sie in das Open integriert, ermitteln 
  jedoch eine eigene Meistermannschaft Mädchen. 
 
Modus:  5 Runden Schweizer System. Bedenkzeit: 15 Minuten pro Spieler und Partie,  
  Schnellschach 
  Gewertet wird nach den bei den Deutschen Schulschachmeisterschaften  
  üblichen Verfahren:  
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Es zählen: 
 
1. Die Brettpunkte 
2. Siegwertung 
3. Direkter Vergleich 
 
Das Turnier ist halboffen, d.h. es werden durch 
den Veranstalter zusätzlich zu den Geraer Grund-
schulen Einladungen an ausgewählte Schulschach-
mannschaften ergehen.  
 
Grundsätzlich offen für ALLE Grundschulen der 
Stadt Gera. 

 
Altersklassen: WK G  Grundschulen Klassen 1-4 

 
Schiedsrichter:  RSR Heike Goldmund, RSR Dr. Stephan J. Hilbert 
 
Meldeschluss:      bis Freitag, 29.Mai 2020 

unter der Adresse der Turnierleiter bitte schrift-
lich! 
  
Die Organisation eines Mannschaftsturnieres für 
die „Kleinen“ bedarf eines relativ hohen Organisa-
tionsaufwandes, deshalb bitten wir um rechtzei-
tige Information! 
 

Wir freuen uns darauf, den „Nachwuchs“ mit seinen ÜL begrüßen zu können und bitten um 
rege Teilnahme. 
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Badminton 
 
 
Mit der Durchführung beauftragt:  OTG 1902 e.V., Abt. Badminton 
 
Wettkampfleiter:    Herr Lange, OTG 1902 e.V., Abt. Badminton 
 
Termin:      Freitag, 08.07.2020 
  
Beginn: 15:00 Uhr  AK  U 11 
 15:00 Uhr AK  U 13 
 15:00 Uhr  AK U 15 
 15:00 Uhr  AK U 19 
 
Ort:    Turnhalle Regelschule 4, Rudolstädter Str. 51,   07549 Gera 
 
Wettbewerb:   Stadtjugendspiele für Aktive und Nichtaktive, Jungen- und  
    Mädchen-Einzel in den Altersklassen U 11, U 13, U 15, U 19 
 
Teilnahmeberechtigt:  Schüler /Schülerinnen aus allen Schularten der Stadt Gera  
    und den Geraer Sportvereinen in den entsprechenden  
    Altersklassen 
    Aktive und Nichtaktive werden getrennt gewertet 
 
Stichtage:   U 11 – 01.01.2010 und später geboren 
    U 13 – 01.01.2008 und später geboren 
    U 15 – 01.01.2006 und später geboren 
    U 19 – 01.01.2002 und später geboren 
    Der Start ist nur in einer Altersklasse möglich 
 
Meldung:   bis 03.07.2020 
    An Holger Lange 
    Tel.: 0160 / 96258199 
    E-Mail: holger.lange@gera-badminton.de  
 
Auszeichnung:  Platz 1 – 3 Medaillen 
    Urkunden für die Plätze 1 – 6 
 
Hinweise:  Schläger und Sportkleidung einschließlich sauberer Turnschuhe sind   
  mitzubringen! 
  Bälle (Naturfeder oder Plastebälle) werden gestellt. 
  Bei undiszipliniertem Verhalten erfolgt nach einer Verwarnung   
  Turnierausschluss und Hallenverbot. 
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Bahnradsport 

 
Sportart/Wettkampfart:  Radsport - Bahn  

 

Mit der Durchführung beauftragt: SSV Gera 1990 e.V.  

 

Wettkampfleiter:   Heike Schramm  

 

Termin:     Samstag, 11.07.2020 

Ort:     Radrennbahn Gera, Haeckelstraße 39, 07548 Gera  

 

Beginn:     10:00 Uhr  

       

Wettbewerb:    Omnium aus 2 Wettbewerben 

     Nichtaktive: U9 m/w 

       U11 m/w 

       U13 m/w 

     Aktive:  U9 m/w 

       U11 m/w 

       U13 m/w 

 

Wertung:    Platz = Punkt 

     Der Fahrer mit den wenigsten Punkten ist der Sieger. Bei 

      Punktgleichheit entscheidet  das vom WA am  

       Wettkampftag festgelegte Rennen. 

     Getrennte Wertung m/w 

 

Auszeichnung:    Platz 1 -3 Medaille, Platz 1-6 Urkunde  

       

Meldung:    am Wettkampftag: bis 30 min vor dem Start an der  

     Nummernausgabe (Funktionsgebäude Radrennbahn) 

     im Voraus: per E-Mail an info@ssv-gera.de 

 

Hinweise:    Nichtaktive: alle Räder erlaubt, Helmpflicht  

     Aktive: gefahren wird mit Bahrädern, U9 mit   

     Straßenräder 


